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①「お池」 ②「藤」

③「ひまわり

作品を目に、
楽しい気持ちで運動を！

なるべく季節ごとに新しい作品を飾るようにし
ています。今月のテーマはずばり「涼」。
水を感じ、池の中の金魚や蓮の花などをご覧に
なる事で運動中にも涼しさを感じて頂けるよう
に作りました。
どの作品もパワーリハビリマシンのそばに飾っ
ており、楽しい気持ちで運動して頂ければと
思っております。

スタッフAさん

※1つの作品を制作するにあたり、おおよそ1ヶ月半前から取り組んでいます。


