
サ ー ビ ス の 流 れ
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TEL : 0 4 6 3 - 9 5 - 0 7 8 9
見学ご希望の際は、事業所までお問い
合わせください（担当：中島）

〒259-1145 
神奈川県伊勢原市板戸５３１−１

営業時間：8：30～17：30
事業者番号：1474000674
事業所規模：通常規模事業所

個人情報の取り扱いについて
個人情報保護に関する法律や関連の基本に遵守します。
利用者様にもプライバシー保護に努めます。
利用者様の個人情報を取得にあたり、必要範囲においてのみ利用者様の個人情報
を収集し利用目的以外には使用しません

※その他、ホームページに記載しています。
https://www.hbc-rindou.co.jp/
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サ ー ビ ス 提 供 時 間
午前：9：30～12：30 午後：13：40～16：40



選べる半日

個別機能訓練

パワーリハビリテーション

体力評価

月 曜 日 か ら 金 曜日 で午 前 の部 また は午 後の 部を 選ん でい
た だ き ま す 。 パワ ーリ ハ ビリ テー ショ ンを 中心 とし た運
動 の サ ー ビ ス を提 供さ せ てい ただ きま す。

リ ハ ビ リ テ ー ショ ンの 専 門性 を持 つ機 能訓 練指 導員 がご
利 用 者 様 に 適 した 運動 を 提供 し、 日常 使用 して いな い関
節 や 筋 力 の 活 動性 を高 め ます 。

３ ヶ 月 ご と に 筋力 やバ ラ ンス 能力 など を含 めた 体力 評価
を 実 施 し て い ます 。身 体 状況 を把 握し 、今 後の 運動 につ
い て ア ド バ イ スし てい ま す。

主 に ７ つ の パ ワー リハ ビ リテ ーシ ョン 機器 を使 用し て、
全 身 の 活 動 量 維持 ・体 幹 の安 定性 向上 ・歩 行動 作改 善を
図 り 利 用 者 様 の運 動機 能 をサ ポー トし ます 。

通いたくなる ４つのポイント


