
RESIDENCE RINDOU DAY SERVICE
レジデンスりんどうデイサービス

一日の流れ
午前 午後

■サービス開始･健康チェック(9:20～)
■朝の体操
■入浴・レクリエーション
■昼食

■レクリエーション
■機能訓練
■ティータイム
■サービス終了･送迎(～16:20)

〒259-1141 伊勢原市上粕屋765-1
営業時間 8:30～17:30
事業者番号 1474001375
事業所規模 通常規模事業所

個人情報の取扱いについて

◆個人情報保護に関する法律や関連の規範に遵守します。
◆利用者様にもプライバシー保護に努めます。
◆利用者様の個人情報を取得にあたり、必要の範囲においてのみ利用者様の
個人情報を収集し利用目的以外には使用しません。

※その他、ホームページに記載しています。
https://www.hbc-rindou.co.jp/

TEL 0463-86-6100
見学ご希望の方は、事業所まで
お問合せください (担当：坂田)



■ 機能訓練・レクリエーション ■

エルダーシステム(生活総合機能改善機器)

エルダーシステムを導入しています。
エルダーシステムとは、映像を観ながら歌と音
楽を使って、楽しみながら効果的な機能訓練の
システムです。豊富な種類の体操を行い、厚生
労働省が定める｢総合的な生活機能向上｣の柱と
なる３つの機能(運動･口腔･認知)を維持･向上を
目的としています。

イスに座りながらできる体操だから安心！

◆ 身体状況に合わせた入浴 ◆

個別浴槽 機械浴槽

自立支援･リハビリ効果につながる
入浴設備となっております。

❒ 豊富な余暇活動 ❒

月々の制作物を行ったり、脳トレ、塗り絵などの豊富な余暇活動を
ご用意しております。利用人数が少人数のデイサービスなので、大
人数が苦手な方でも安心してご利用できます。

誰でもできる体操だから楽しい！

自宅での入浴が困難な方でも安
心して入浴をしていただきます。


