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【目標達成計画】
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先
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位
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目標達成に
要する期間

介護される一方的な立場に置か
ず、共に暮らす者として関係性
を築く。

状況に応じて一日の流れを変更
し、臨機応変に対応する。

意思疎通が難しく意向が
汲み取りずらくても、本
人の意向や思いを読み取
る努力をする。

思い・願い・暮らし
方の意向に沿った暮
らしが出来るように
する。

本人の意向を汲み取るべく表
情・行動・傾聴に努める。
生活歴や背景の情報を得る努力
をし、支援に活かす。

時間が掛かっても本人出
来ることを奪わないよう
にする。

本人が持つ力を活用
しいきいきと過ごす
事が出来る。

出来る事と、出来ない事の把握
に努め支援方法を工夫し出来る
事を増やす。

運営推進会議などで地域資源を
把握し、支援に活かす。

地域と共同したイベントの開催
や、地域の一員として行事に参
加する。

3 25

感染・災害対策、ＢＣＰ
に沿い、実践に即した訓
練が必要。

地域の協力体制の構築。

入居者が継続して
サービスを受けるこ
とが出来る。

ＢＣＰ（業務継続計画）に沿っ
た研修・訓練。
実践に即した訓練の計画と実
行。

地域の災害訓練への参加。

 2025年4月
～2026年3月

目 標 達 成 計 画

 りんどうグループホーム(東・西)

2025年3月26日
作成日

1

14
16
26
27
35
40
41
42
43
44

2025年4月
～2026年3月

職員側の決まりや都
合を優先せず、本人
のペースで暮らすこ
とが出来る。

職員都合の介護にならな
いよう本人主体のケアに
努める。

2

15
19
20
28
35
36
37
38

地域資源の把握に努め、
支援に活かす。

地域資源を活用し暮
らしを豊かにする。

2025年4月
～2026年3月


